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1. ROZWIĄZANIA TECHNICZNE INSTALACJI WEWNĘTRZNYCH 

1.1. Charakterystyka budynku 

Rozpatrywany budynek jest projektowany w miejscowości Ryczywół. Budynek znajduje się w II 

strefie klimatycznej (projektowa temperatura zewnętrzna dla okresu zimowego te=-18
o
C).  

 Opracowywana część obiektu  posiada następujące przegrody: 

 zewnętrzne: ściany zewnętrzne, ściany fundamentowe, okna, drzwi oraz stropodach. 

1.2. Instalacja wodociągowa  

1.2.1. Źródło ciepła: 

Źródłem ciepła dla instalacji cwu jest istniejący podgrzewacz wody umieszczony w pomieszczeniu 

poniżej projektowanej łazienki. 

1.2.2. Przewody – instalacja wewnętrzna 

Instalacja zasila wszystkie punkty poboru wody.  Instalację zimnej i cieplej wody użytkowej należy 

wykonać rur tworzywowych wielowarstwowe z wkładką aluminiową. Kształtki należy montować tej 

samej  firmy co rury. Instalacje należy łączyć za pomocą systemu zaciskowego. Należy 

zastosować kompensację wydłużeń za pomocą kompensacji naturalnej u-kształtnej według 

wytycznych producenta zastosowanych rur. Podejścia do przyborów sanitarnych prowadzić w 

bruzdach ściennych, lub w przestrzeni wypełnionej warstwą wełny mineralnej (lub styropianu) w 

przypadku wykonania ściany na stelażu z płyt g-k. Przy przejściu instalacji przez przegrody 

budowlane należy stosować przepust w tulei ochronnej. Przy wykonywaniu robot budowlanych 

należy stosować wyroby budowlane, które zostały dopuszczone do obrotu i powszechnego lub 

jednostkowego  stosowania w budownictwie. Przy montażu instalacji wodociągowej należy 

zachować normatywne  odległości przewodów od innych instalacji oraz wysokości zamontowania 

przyborów sanitarnych. 

 Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane będące w różnej klasie oddzielenia 

 ogniowego należy zabezpieczyć termicznie masą ogniochronną lub manszetami p.poż. o 

 wytrzymałości ogniowej równej lub większej od wytrzymałości ogniowej przegrody przez którą 

 przechodzą przewody. Na odgałęzieniach wody ciepłej i zimnej należy zamontować zawory kulowe 

 odcinające ze spustem umożliwiające spuszczenie wody. Do odcinania przepływu wody na 

 rurociągach zastosowano zawory kulowe ćwierć obrotowe gwintowane. 

1.2.3. Izolacja instalacji 

Przewody c.w.u izoluje się termicznie przed utratą ciepła, a wody zimnej przed podgrzewaniem się 

 wody. W przypadku przewodów układanych pod tynkiem oraz w posadzce, izolacja pełni również 

 funkcję zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi rur na skutek kontaktu z tynkiem, 

 zaprawą itp. oraz umożliwia swobodne ruchy termiczne przewodów.  

 Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. w sprawie warunków 

 technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie izolacja cieplna przewodów 

 ciepłej wody użytkowej (w tym cyrkulacyjnych) powinna spełniać następujące wymagania: 

Minimalna grubość izolacji cieplnej przewodów przechodzących przez ściany, stropy, skrzyżowania 

 przewodów, ułożone w komponentach budowlanych między pomieszczeniami wynosi ½ wymagań 

 z poniższej tabeli. Instalację układane pod tynkiem zabezpieczyć otuliną grubości 6mm. Przewody 

 zimnej wody należy zaizolować otuliną o minimalnej grubości 13mm. 
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Lp Rodzaj przewodu Minimalna grubość izolacji cieplnej 
(materiał 0,035 W/(m

2
K)) 

1 Średnica wewnętrzna  do 22 mm 20 mm 

2 Średnica wewnętrzna do 35 mm 30 mm 

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 

5 
Przewody i armatura wg poz. 1-4, przechodzące 
przez ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów 

½ wymagań z poz. 1-4 

6 

Przewody ogrzewań centralnych wg pozycji 1-4 
ułożone w komponentach budowlanych między 
ogrzewanymi pomieszczeniami różnych 
użytkowników 

½ wymagań z poz. 1-4 

7 Przewody wg poz. 6 ułożone w podłodze  6 mm 

8 
Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone 
wewnątrz izolacji cieplnej budynku) 

40 mm 

9 
Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone na 
zewnątrz izolacji cieplnej budynku) 

80 mm 

10 
Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 
wewnątrz budynku (izolacja wykonana jako 
powietrznoszczelna) 

½ wymagań z poz. 1-4 

11 
Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 
zewnątrz budynku (izolacja wykonana jako 
powietrznoszczelna) 

100% wymagań z poz. 1-4 

 

1.2.4. Próby i odbiór instalacji 

 Instalację po montażu, lecz przed zaizolowaniem, należy poddać kontroli w zakresie: 

 użycia właściwych materiałów i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne), 

 prawidłowości wykonania połączeń zgrzewanych i gwintowanych, 

 prawidłowości wykonania podparć i uchwytów montażowych. 

 Obowiązkowe próby szczelności instalacji poprzedzić napełnieniem instalacji wodą przepuszczoną 

 przez filtry oczyszczające wodę tak, aby nie powstały poduszki powietrzne. 

 Instalację wodociągową należy poddać próbie szczelności o ciśnieniu 1,5 razy większym od 

 ciśnienia roboczego. Po przeprowadzonej próbie, instalację należy przepłukać z zanieczyszczeń 

 montażowych. Płukanie przeprowadzić wodą z sieci wodociągowej, przepuszczanej przez filtr. 

 Baterie czerpalne montować dopiero po przepłukaniu instalacji. 

 

1.3. Kanalizacja sanitarna 

1.3.1. Założenia ogólne 

Projektowaną instalacje kanalizacji sanitarnej (k.s.) należy podłączyć do przewodu k.s. Ø110 w 

pomieszczeniu poniżej projektowanej łazienki. 

1.3.2. Przewody – instalacja wewnętrzna 

 Instalację kanalizacji sanitarnej należy wykonać z rur i kształtek kanalizacyjnych kielichowych PVC.

 Przejścia rur przez przegrody budowlane wykonać w tulejach ochronnych z rur o średnicach 

 wewnętrznych większych o około 5cm od średnicy zewnętrznej przewodu. Wszystkie przejścia 

 przewodów przez przegrody budowlane będące w różnej klasie oddzielenia ogniowego należy 

 zabezpieczyć termicznie masą ogniochronną lub manszetami p.poż. o wytrzymałości ogniowej 

 równej lub większej od wytrzymałości ogniowej przegrody przez którą przechodzą przewody .  

 Przewody z tworzyw sztucznych należy mocować do ścian budynku wg wytycznych danego 

 producenta lub: 
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 średnica 50mm co 0,9m 

 średnica 110mm co 1,7m 

 średnica 160mm co 2,4m 

Mocowanie wykonać pod samym kielichem, na małych średnicach należy wykonać co drugie jako 

stałe aby kompensować wydłużenia od temperatury. 

 Trasa i średnice przewodów według części graficznej opracowania.  

1.3.3. Próby i odbiór instalacji 

Instalację po montażu, lecz przed zakryciem przewodów należy poddać kontroli w zakresie: 

 użycia właściwych materiałów i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne), 

 prawidłowości wykonania połączeń, 

 prawidłowości wykonania podparć i uchwytów montażowych. 

 Badanie szczelności wykonać wodą. Instalację kanalizacji sanitarnej poddać próbie szczelności 

 obserwując swobodny przepływ wody. 

 

2. STANDARD WYPOSAŻENIA 

Węzły sanitarne należy wyposażyć: 

- ubikację dla osób niepełnosprawnych wyposażyć w miskę ustępową, spłuczkę, umywalkę oraz 

baterię dla osób niepełnosprawnych typu BEZ BARIER; 

- w łazience dla osób niepełnosprawnych zamontować atestowane pochwyty niklowane stałe i 

uchylne dla umywalki i miski ustępowej. 

 

3. WYTYCZNE BRANŻOWE 

3.1. Wytyczne branżowe dla instalacji sanitarnych 

a) branża konstrukcyjno – budowlana 

 należy wykonać niezbędne przekłucia, i przewierty przez elementy konstrukcyjne budynku w 

celu prowadzenia nowoprojektowanej instalacji sanitarnej; 

 należy wykonać niezbędne bruzdy w celu umożliwienia prowadzenia nowoprojektowanej 

instalacji wodociągowej, centralnego ogrzewania (c.o.) oraz kanalizacji sanitarnej (k.s.); 

b) branża c.o.,  wod-kan 

 wszelkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane należy prowadzić w rurach 

osłonowych oraz zaizolować masami uszczelniającymi; 

 przybory sanitarne, grzejniki należy montować do przegród budowlanych wg wytycznych 

producenta. 

 doprowadzić energię do pompowni ścieków. 

 

4. UWAGI KOŃCOWE 

Wszystkie prace budowlano-montażowe i odbiory wykonać zgodnie z zasadami BHP wg 

 obowiązujących norm i przepisów oraz warunków technicznych wynikających ze stosownych 

 przepisów, jak również wymogów producentów lub dostawców poszczególnych urządzeń.  
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 Część opisową należy rozpatrywać łącznie z częścią rysunkową niniejszego opracowania oraz 

 opracowaniami innych branży. 

 Dopuszcza się zastosowanie innych urządzeń niż przykładowo dobranych w projekcie pod 

 warunkiem zachowania tych samych parametrów technicznych lub wyższych dla zaprojektowanej 

 instalacji. Wszelkie odstępstwa od projektu powinny być konsultowane z projektantem i posiadać 

 jego zgodę. 

 Powyższe opracowanie służy do uzyskania pozwolenia na budowę. 

 Przed przystąpieniem do prac instalacyjnych powinno się wykonać projekt wykonawczy 

 projektowanych instalacji sanitarnych.  

 

5. INFORMACJA DOTYCZĄCA PLANU BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

Planowane roboty budowlane nie będą wykonywane dłużej niż 30 dni roboczych 

 przy jednoczesnym zatrudnieniu co najmniej 20 pracowników i pracochłonności planowanych robót 

 nie przekracza 500 osobodni, a charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia nie stwarza 

 szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. W związku z 

 powyższym nie ma konieczności opracowania planu BIOZ. 

 

Opracował: 

mgr inż. Cezary Świst 

nr uprawnień WKP/0283/PWOS/04 

 


